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＜略歴＞  

1988 年  財団法人愛知診断技術振興財団勤務  

1991 年  愛知医大医学部公衆衛生学教室  研究員  

1993 年  近畿大学豊岡短期大学  非常勤講師  

1997 年  名城大学法学部卒業  

2000 年  東洋英和女学院大学大学院修了 (社会科学修士 )  

     愛知医大医学部大学院  研究生  

     財団法人愛知診断技術振興財団   

理事・医療医科学研究所長  

2004 年  愛知医大医学部 (医学博士 )  

2005 年  愛知医大医学部客員研究員  

2009 年  学校法人専門学校首都医校  副校長  

2013 年  ４月より  学校法人専門学校首都医校  教授  

2017 年  ４月より、毎週月曜日テレビ静岡 (ﾌｼﾞﾃﾚﾋﾞ系列 )  

「みんなの ﾆｭｰｽ」にて ｺﾒﾝﾃｰﾀｰを勤めるなど医学 ｼﾞｬｰﾅﾘｽﾄ  

として ﾃﾚﾋﾞｺﾒﾝﾃｰﾀｰや 医療番組及び医療マンガなどの 監修

をつとめる。  

講 師 紹 介 

ご記入いただいた個人情報は、当セミナーの主催団体等からの各種連絡、情報提供のために利用するほか、セミナー参加者の実態調査・
分析のために利用することがあります。 

講師 植田 美津恵 氏／医学ジャーナリスト・医学博士 

日時 
平成 30年２月９日(金) 

１４:００～１５:３０ 

シートピアなあど ２Ｆ研修室 会場 

聴講料 無料 会員以外の方も聴講可能です 

＜資格＞  

医学博士（愛知医大） /社会科学修士（東洋英和女学院大

学大学院）/保健師 /正看護師 /エイズカウンセラー  など  

 

＜役職・所属＞  

愛知医大医学部客員研究員 /日本末病 ｼｽﾃﾑ学会評議員、日

本思 春期 学会 理事 /日本 癌 学会 会員 /日本 医学 ｼﾞｬｰﾅﾘｽﾄ学

会会員 /厚生労働省研究班 /経済産業省委員  など  

 

＜主な著書＞  

「忍者ダイエット」（サイドランチ）  

「戦国武将の健康術」（ゆいぽおと）  

「江戸健康学」（日本地域社会研究所）  

「わたしのカラダを医学して」（ローレンスムック）  

「骨格・筋肉がよくわかる」（コスミック出版）  

「健康感（体からのシグナルを見逃すな）」  

（中部経済新聞社）         ほか、多数。  

［主 催］ 公益社団法人宮古法人会・宮古法人会女性部会 

宮古市新町 2-26 TEL0193-63-1214/FAX0193-63-2250 

2月 9日(金) 健康セミナー 申込書 


